
Knecht Ruprecht
Mittleres Reintal – Geltal/Rastental 
WI4+/M7-

Erstbegehung: Christoph Hainz und 
Manuel  Baumgartner, 06.12.2019

Schwierigkeit: WI4+/M7-
Charakter: Anspruchsvolle Kletterei über 

senkrechte Mixed-Passagen und 
heikle Quergänge. Letztere sind bei 
diesem Eisfall Programm! 

Zustieg: Von Sand in Taufers über die 
Reintalstraße bis zum Parkplatz der 
Rieserfernerhütte, dort parken. Der 
Eisfall ist hoch oben auf der rechten 
Talseite zwischen dem Geltal (rechts) 
und dem schwer zugänglichen 
Rasten tal (links) gut sichtbar. Auf 
Weg  Nr. 3 ca. 7 min ins Geltal, dann 
links durch eine steile Rinne 
 hinauf zum Eisfall (ca. 1 Stunde).  
Achtung: Bei Lawinengefahr unbe-
dingt  meiden!

Übersicht: Die 1. SL ist sehr steile und 
anspruchsvolle Mixed-Kletterei. 
 Darauf folgen immer wieder span-
nende Quergänge mit kurzen senk-
rechten Eispassagen und Felsstufen.

Abstieg: abseilen über die Route (s. Topo) 
Material: 60-m-Doppelseil, 12 Express-

schlingen, Eisschrauben, einige Fels-
haken und Friends

Zeit: 4–5 Stunden
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