
4 Gebiet “Sonnenspitze”
(c) Grübler Heinz

Carpe Diem 7a

Schwierigkeit: 7a (6b obl.)

Wandhöhe ca. 180m
Kletterstrecke ca. 200m
Zeit ca. 4 - 6 Stunden

Erschließer: 
Christoph Hainz
Thomas Engel
mit Partner

Ausrüstung:
mind. 55m Doppelseil
10 Express, Helm, 8er.

Charakter:
Senkrechte Wandkletterei an Leisten und 
Löchern in kompakten Wettersteinkalk. Die 
Route ist mit Bohrhaken gut abgesichert. 
Die Stände sind zusätzlich mit Ketten 
versichert.

Zustieg:
Von der Coburger Hütte unter die 
Nordwand des Grünsteins. Von hier über 
Geröll zum Einstieg queren. Von der Hütte 
ca. 25 min.

Abstieg:
Abseilen über die Route.
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1. SL
6a+
25 m

2. SL
6b+
25 m

3. SL
6b+
25 m

4. SL
7a
20 m

5. SL
6c+
25 m

6. SL
6c
30 m

7. SL
6c+
35m

35m

55m

45m

50m


